УСЛОВИЯ  ПРОВЕДЕНИЯ ОТКРЫТОГО ЧЕМПИОНАТА 

Г. БРЯНСКА ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ (ЗИМНЯЯ ПРОГРАММА)
(дисциплина – дистанция – пешеходная, 3 класс)

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

Дистанция открыта для просмотра участниками, представителями и зрителями.

Дистанция оборудована  ВСС. ВСС участник подключает к себе перед стартом и производит ее отстежку после финиша. Контроль за положением страховочной верёвки на дистанции участник осуществляет самостоятельно.

Пол зала – безопасная зона. Непрохождение первого из этапов на любом блоке ведет к снятию с остальных этапов этого блока. 

Блоки этапов проходятся без потери самостраховки. Запрещается начало работы на этапах 3 и 5 до «сдёргивания» перил с ПС.

После «сдёргивания» перил на этапе 4 разрешается оставить веревки и два карабина.

Старт-финиш совмещены. 

Количество этапов – 6
Набор высоты — 18,9 м
    Длина дистанции - 81,2 м

КВ: юноши – … мин.; девушки – … мин., мужчины – … мин.; женщины –  … мин..

СТАРТ 

старт ( этап 1 – L = 10  м.

Блок этапов 1-2

1. Навесная переправа. (ПС1 – ПС3).
Параметры: L -  18,5 м, α(вверх) - 19° 

Оборудование этапа: ИС – БЗ (пол), КЛ, двойные перила, ЦС – ОЗ – ПС3 - рабочий карабин.

Действия: переправа участника по п. 5.9 «Регламента…».

2. Спуск по перилам. (ПС3 – РЗ-3).
Параметры: L – 6,3 м, α - 90°.

Оборудование этапа: ИС – ОЗ – ПС3 - рабочий карабин, ЦС - «зона приземления» - БЗ (пол).
Действия: организация перил по п. 5.6 «Регламента…», спуск участника в соответствии с п. 5.12 «Регламента…», снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…».

Обратное движение: по коридору обратного хода на ИС этапа 1 и далее на ПС3 по перилам этапа 1.

Этап 2 ( этап 3 – L = 0  м.

Блок этапов 3-4 

3. Подъём. (РЗ-3 – ПС3).
Параметры: L – 6,3 м, α - 90° 

Оборудование этапа: ИС – БЗ (пол), перила, ЦС – ОЗ - ПС – рабочий карабин.

Действия: подъём участника  в соответствии с п.5.10.
4. Спуск по перилам. (ПС3 – РЗ-3).
Параметры: L – 6,3 м, α - 90°.

Оборудование этапа: ИС – ОЗ - ПС – рабочий карабин, ЦС – «зона приземления» - БЗ (пол).
Действия: организация перил по п. 5.6 «Регламента…», спуск участника в соответствии с п. 5.12 «Регламента…», снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…».

Обратное движение: подъём участника  в соответствии с п.5.10 по этапу 3.

Этап 4 ( этап 5 – L = 0  м.

Блок этапов 5-6
5. Подъём. (РЗ-3 – ПС3).
Параметры: L – 6,3 м, α - 90°
Оборудование этапа: ИС – БЗ (пол), перила, ЦС – ОЗ - ПС.

Действия: подъём по п. 5.10 «Регламента…».

6. Навесная переправа. (ПС3 – ПС1).
Параметры: L – 18,5 м., α (вниз) - 19°.

Оборудование этапа: ИС – ОЗ - ПС-3, двойные перила, ЦС - БЗ – пол, ПС-1, КЛ.
Действия: переправа участника – п. 5.9 «Регламента…».

Этап №6 - ФИНИШ  – L = 10  м.
ФИНИШ

Начальник дистанции                                              Шувалов Е.В., СС1К, г. Брянск.
