УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»

Класс дистанции – 4
	1.
	Сумма длин этапов (м)
	77,8

	2.
	Набор высоты (м)
	26

	3.
	Количество этапов
	8

	4.
	Количество этапов с организацией и снятием пер
	2


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

Дистанция оборудована ВСС1, которую участник подключает к себе перед стартом и производит отстежку после финиша, и ВСС2, которую участник подключает к себе перед началом работы на блоке 2 и отключает после окончания работы на блоке 2.
	Старт
	по команде судьи «Марш»

	Расстояние до этапа 1
	12
	м

	Блок 1 (этапы 1-2)

	Этап 1
	Навесная переправа
	ПС-1 – ПС-4

	Параметры:
	L
	18,5
	м
	α
	≈
	15°
	вверх

	Оборудование:
	судейские двойные перила

	
	ПС-1
	БЗ

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	Действия по пунктам:
	7.9

	Этап 2
	Спуск
	ПС-4 – РЗ-4

	Параметры:
	L
	6,5
	м
	α
	=
	90°

	Оборудование:
	перила обратного движения

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	
	РЗ-4
	БЗ

	Действия по пунктам:
	7.6, 7.12, 7.7.1

	Обратное движение:
	по перилам обратного движения по п. 7.10

	Дополнительные условия:
	L перил должна быть не менее 9 м

	Расстояние до этапа 3
	6
	м

	Блок 2 (этапы 3 - 4)

	Этап 3
	Подъем по стенду с зацепами
	РЗ-5 – ПС-5

	Параметры:
	L
	6,5
	м
	α
	=
	90°

	Оборудование:
	скалолазный стенд с зацепами

	
	РЗ-5
	БЗ

	
	ПС-5
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (1 шт.)

	Действия:
	участник поднимается по стенду с зацепами с ВСС2

	Дополнительные условия:
	при срыве участник спускается на ВСС2 и повторяет попытку, количество попыток не регламентируется

	Этап 4
	Спуск
	ПС-5 – РЗ-5

	Параметры:
	L
	6,5
	м
	α
	=
	90°

	Оборудование:
	ПС-5
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (1 шт.)

	
	РЗ-5
	БЗ

	Действия по пунктам:
	7.6, 7.12, 7.7.1

	Обратное движение:
	свободным лазанием по скалолазному стенду с зацепами

	Дополнительные условия:
	L перил должна быть не менее 9 м, после снятия перил участник может оставить верёвку в РЗ-5

	Расстояние до этапа 5
	1
	м

	Блок 3 (этапы 5 - 6)

	Этап 5
	Навесная переправа
	ПС-6 – ПС-4

	Параметры:
	L
	8,3
	м
	α
	≈
	65°
	вверх

	Оборудование:
	судейские двойные перила

	
	ПС-6
	БЗ

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	Действия по пунктам:
	7.9

	Дополнительные условия:
	Участник может приступить к работе с перилами этапа №6 только после пересечения беседочным карабином (треком) судейской метки на перилах этапа №5

	Этап 6
	Спуск
	ПС-4 – РЗ-4

	Параметры:
	L
	6,5
	м
	α
	=
	90°

	Оборудование:
	судейские перила

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	
	РЗ-4
	БЗ

	Действия по пунктам:
	7.12

	Обратное движение:
	по судейским перилам по п. 7.10

	Расстояние до этапа 7
	0
	м

	Блок 4 (этапы 7 - 8)

	Этап 7
	Подъем
	РЗ-4 – ПС- 4

	Параметры:
	L
	6,5
	м
	α
	=
	90°

	Оборудование:
	судейские перила

	
	РЗ-4
	БЗ

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	Действия по пунктам:
	7.10

	Обратное движение:
	7.12

	Этап 8
	Навесная переправа
	ПС-4 – ПС-1

	Параметры:
	L
	18,5
	м
	α
	≈
	15° вниз

	Оборудование:
	судейские двойные перила

	
	ПС-4
	ОЗ
	ТО – судейский карабин (2 шт.)

	
	ПС-1
	БЗ

	Действия по пунктам:
	7.9

	Расстояние до финиша
	12
	м

	Финиш
	по пересечению линии «Финиш»


